
ABSTRAK 

Daffa Aqil Ramadhani. Evaluasi Penerapan Sistem Ancak Panen dan Kualitas 
Hasil Panen Kelapa Sawit di PT. Gemilang Sejahtera Abadi. (di bawah 
bimbingan PUSPITA dan FARADILLA). 
 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh belum maksimalnya kualitas CPO yang 
dihasilkan dari pengolahan hasil panen kelapa sawit, dimana buah kelapa sawit 
merupakan bahan baku utama dalam pembuatan CPO. Kualitas buah kelapa 
sawit yang dihasilkan sangat erat kaitannya dengan sistem ancak panen yang 
digunakan oleh perusahaan. Oleh karena itu penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui keefektifan sistem ancak panen yang digunakan, mengetahui 
kualitas ancak panen dan hasil panen kelapa sawit. 

 
Penelitian ini dilaksanakan di PT. Gemilang Sejahtera Abadi Long 

Mesangat Estate, Desa Mukti Utama, Kecamatan Long Mesangat, Kabupaten 
Kutai Timur, Provinsi Kalimantan Timur, dimulai dari tanggal 25 November 
sampai dengan 31 Desember 2022 meliputi persiapan alat dan bahan serta 
pengambilan data di lapangan. Metode penelitian yang digunakan adalah 
metode kualitatif. Sampel yang menjadi sumber data dalam penelitian ini 
berjumlah 30 informan yang ditentukan dengan menggunakan teknik purposive 
sampling dan teknik simple random sampling. Pengambilan data penelitian 
dilakukan melalui wawancara, melakukan pengamatan langsung di lapangan dan 
mengumpulkan semua dokumen yang berhubungan dengan kegiatan penelitian 
berupa data primer dan data sekunder. Analisis data yang digunakan dalam 
mengolah data penelitian adalah analisis secara deskriptif. 

 
Hasil penelitian yang dilakukan di PT. Gemilang Sejahtera Abadi 

menunjukkan bahwa sistem ancak panen yang digunakan tidak efektif. Kualitas 
ancak pada afdeling 2 dan afdeling 3 menunjukkan kualitas yang kurang baik, 
dibuktikan dengan jumlah pelanggaran kualitas ancak yang cukup banyak dan 
melampaui standar yang ditetapkan oleh perusahaan. Kualitas buah pada 
afdeling 2 dan afdeling 3 menunjukkan kualitas yang baik, dimana hampir 
keseluruhan kualitas buah masih sesuai dengan standar kualitas yang ditetapkan 
oleh perusahaan. Walaupun masih ditemui adanya persentase buah mentah 
sebesar 0,31% dan buah busuk sebesar 0,19% pada afdeling 2 serta buah 
busuk dengan persentase rata-rata sebesar 0,25% pada afdeling 3, namun 
jumlah tersebut tidak jauh melampaui standar kualitas buah yang ditetapkan oleh 
perusahaan. 
 
Kata Kunci: Evaluasi, sistem ancak panen, kualitas buah 
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I. PENDAHULUAN 

Indonesia merupakan salah satu negara penghasil minyak kelapa sawit 

terbesar di dunia dengan luas lahan perkebunan kelapa sawit mencapai 16,38 

juta hektar dan produksi Crude Palm Oil (CPO) sebesar 46,8 juta ton (Direktorat 

Jenderal Perkebunan, 2022). Indonesia telah menjadi negara penghasil kelapa 

sawit terbesar di dunia sejak 2006 serta memiliki peran penting dalam memenuhi 

permintaan minyak nabati dunia (Kementerian Perindustrian, 2021). Hal ini 

didukung dengan data Kementerian Pertanian yang menyatakan bahwa pada 

tahun 2021 Indonesia memiliki luas areal perkebunan kelapa sawit mencapai 

16.833.985 ha dengan total produksi 45.121.480 ton. Masih dengan luas areal 

yang sama pada tahun 2022 Indonesia mengalami peningkatan jumlah produksi 

menjadi 45.580.892 ton dan terus mengalami peningkatan jumlah produksi. 

Hingga pada tahun 2023, Indonesia telah memiliki total produksi kelapa sawit 

mencapai 48.235.405 ton (Direktorat Jenderal Perkebunan, 2023). 

Untuk memperoleh CPO yang berkualitas, diperlukan bahan baku berupa 

buah kelapa sawit dengan rendemen minyak yang tinggi dan kadar Asam Lemak 

Bebas (ALB) yang rendah (<3%). Rendemen minyak yang tinggi dihasilkan dari 

pengolahan buah kelapa sawit yang matang, karena buah matang memiliki 

kandungan minyak tertinggi dibandingkan pada kategori buah lainnya. Buah 

matang diperoleh dari proses pemanenan sehingga mengharuskan pemanen 

untuk memotong buah matang dengan jumlah paling banyak dalam proses 

pemanenan (Lukito dan Sudradjat, 2017). 

Berdasarkan penelitian Sirait dkk., (2023) tingkat kematangan buah kelapa 

sawit berpengaruh terhadap kandungan ALB pada CPO yang dihasilkan. Kadar 

ALB terendah berada pada tingkat buah mentah, kemudian secara bertahap 



 
 

mulai memasuki kategori rendah pada tingkat buah kurang matang, selanjutnya 

memasuki kategori sedang sampai cukup tinggi pada tingkat buah matang, 

hingga akhirnya memasuki kategori tinggi pada tingkat buah lewat matang dan 

akan mencapai puncak tertingginya pada tingkat buah busuk. 

Untuk memperoleh kualitas buah dengan rendemen minyak yang tinggi dan 

ALB yang rendah, maka pemanenan harus dilakukan tepat waktu yaitu pada saat 

buah telah matang dengan memperhatikan beberapa kriteria tertentu seperti 

perubahan warna buah dan lepasnya brondolan. Kriteria kematangan buah 

merupakan salah satu faktor yang dapat membantu pemanen untuk menentukan 

buah layak panen. 

PT. Gemilang Sejahtera Abadi memiliki komitmen untuk menghasilkan 

buah kelapa sawit dengan kualitas terbaik, yang dikirim dan diolah di pabrik 

kelapa sawit Muara Bengkal Mill untuk menghasilkan CPO yang berkualitas 

dengan rendemen minyak 25% dan ALB 2,5%. Hasil pengecekan kualitas buah 

di pabrik kelapa sawit masih menunjukkan adanya buah kelapa sawit yang 

memiliki tingkat kematangan yang kurang sesuai dan ikut terolah bersama 

dengan kriteria kualitas buah lainnya, sehingga CPO yang dihasilkan tidak selalu 

memiliki kualitas yang baik. Hal ini menunjukkan terdapat permasalahan pada 

bidang pemanenan yang mempengaruhi kualitas hasil panen kelapa sawit yang 

dihasilkan. 

Faktor keberhasilan pelaksanaan panen yang terbesar dipengaruhi oleh 

keefektifan sistem ancak panen yang diterapkan dalam proses pemanenan. 

Sistem ancak panen yang tepat sangat diperlukan untuk mengefektifkan proses 

pemanenan buah kelapa sawit di lapangan serta memastikan kualitas buah yang 

dihasilkan tetap terjaga. Oleh karena itu diperlukan penelitian dengan 



 
 

mengevaluasi penerapan sistem ancak panen yang digunakan di perusahaan 

serta kualitas buah kelapa sawit yang dihasilkan dari proses pemanenan di 

lapangan. 

Batasan masalah dalam penelitian ini terfokus pada evaluasi penerapan 

sistem ancak panen dan kualitas hasil panen kelapa sawit di PT. Gemilang 

Sejahtera Abadi Long Mesangat Estate dengan cakupan luas lokasi penelitian 

sebanyak 2 afdeling, yaitu pada afdeling 2 dan afdeling 3 dan pada masing-

masing afdeling dipilih 4 blok yang terdiri dari 2 blok dengan sistem ancak tetap 

dan 2 blok dengan sistem ancak giring tetap permandoran. Objek penelitian 

adalah kondisi ancak panen dan hasil panen kelapa sawit. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keefektifan sistem ancak panen 

yang digunakan, mengetahui kualitas ancak panen dan mengetahui kualitas hasil 

panen kelapa sawit yang dihasilkan. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

informasi tentang evaluasi penerapan sistem ancak panen dan kualitas hasil 

panen kelapa sawit serta menjadi masukan bagi pihak perusahaan yang dapat 

digunakan untuk menyempurnakan sistem ancak panen yang diterapkan dalam 

proses pemanenan kelapa sawit di lapangan, sehingga dapat mempertahankan 

serta meningkatkan kualitas buah kelapa sawit yang dihasilkan. 
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